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Cich Recreatva Pueriolano

REPSOL PETROLEQ

Desde el Club Recreativo Repsol en colaboracion con el C.D Salesianos preparan el | Campus de
Vdley Playa — Verano 2025, una experiencia deportiva, formativa y recreativa dirigida a jévenes
apasionados por el deporte, con ganas de aprender, convivir y disfrutar del verano de forma
activa y saludable.

) OBIJETIVOS DEL CAMPUS
¥ Deportivos
e Perfeccionar la técnica individual: saque, recepcidn, colocacién, remate y defensa.

o Desarrollar la tactica del véley playa: juego en pareja, colocacidn tactica y lectura del
rival.

e Mejorar la condicion fisica: fuerza, resistencia, agilidad y coordinacion en la arena.

e Adaptarse al medio: dominar el juego en condiciones reales (arena, sol, viento...).

e Prepararse para la competicion: fortalecimiento de habilidades mentales y técnicas.
¥ Formativos

e Fomentar el trabajo en equipo y la cooperacién.

e Desarrollar la autonomia y responsabilidad, especialmente en campus con alojamiento.
e Transmitir valores como respeto, esfuerzo, disciplina, compafierismo y juego limpio.

e Promover habitos de vida saludable: alimentacién, descanso y ejercicio.

@ Recreativos y sociales

e Disfrutar del tiempo libre de manera activa y divertida.
e Favorecer la convivencia y creacion de nuevas amistades.
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%% FECHAS Y CATEGORIAS

e Alevin e Infantil (nacidos entre 2012 y 2015): Del 11 al 15 de agosto

e Cadete y Juvenil (nacidos entre 2007 y 2011): Del 18 al 22 de agosto
@ Horario: de 9:30 2 13:30 h

© Lugar: Instalaciones del Club Recreativo Repsol (Calle Cuenca)
PROGRAMA DIARIO

e 2 horas de entrenamiento técnico y tactico.
e 1,5 horas de piscina y actividades recreativas.

INSCRIPCIONES

e Hasta el 31 de julio.

e 50 € hasta por participante.

e 25 € para hijos/as de socios del Club Recreativo Repsol.
e A partir del 1 de agosto.

e 55 € hasta por participante.

e 30 € para hijos/as de socios del Club Recreativo Repsol.

Las inscripciones pueden hacerse hasta el 8 de agosto, en la siguiente enlace o en la porteria
del Colegio Salesianos, de lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas (solo hasta el 31 de julio) y
solamente el pago con tarjeta de crédito o débito.

INCLUYE

e Material deportivo de regalo (camiseta u otros articulos)
e Actividades dirigidas por entrenadores cualificados

e Uso de instalaciones deportivas y piscina

e Un entorno seguro, educativo y divertido

RECOMENDACIONES

e Llevar ropa deportiva, calzado adecuado, bafiador, toalla y botella de agua
e Ser puntuales tanto en la llegada como en la recogida
e Uso de protector solar para actividades al aire libre

iNo te lo pierdas! Vive el verano entre amigos, deporte y diversién en el | Campus de Véley
Playa 2025 del Club Recreativo Repsol.

iTe esperamos en la arena!

Puertollano, 21 de julio de 2025

LA JUNTA DIRECTIVA


https://docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIpQLSenK0iWDGG_-nWs75GXesqP5ZhE2MziDena6jZ6kkcw0HRDGg/viewform?usp=send_form

